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Abstract 

Medical records have a storage space called filing, which is a space used to store patient medical record 

files. Regarding the implementation of risk management at the Bokor Turen Malang Safety Army 

Hospital, the risk factors contained in the filing room include physical, chemical, biological and 

ergonomic factors. Therefore, by conducting this study to prioritize work safety for employees at the 

Bokor Turen Safety Army Hospital in paying attention to risk identification assessments in the medical 

record storage room. To prevent accidents to hospital staff by minimizing possible risks. Can improve the 

quality and performance of employees of the Bokor Turen Safety Army Hospital. 
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Abstrak 

Rekam medis terdapat ruang penyimpanan yang disebut  filing yaitu ruang yang digunakna untuk 

menyimpan berkas rekam medis pasien. Mengenai penerapan manajemen risiko di Rumah Sakit 

Bala Keselamatan Bokor Turen Malang, faktor risiko yang terdapat di ruang filing diantaranya 

adalah faktor fisik, kimia, biologi dan ergonomi. Oleh karena itu dengan melakukan penelitian 

ini guna memprioritaskan keselamatan kerja bagi pegawai di Rumah Sakit Bala Keselamatan 

Bokor Turen dalam memperhatikan penilaian identifikasi risiko pada ruang penyimpanna rekam 

medis. Untuk mencegah terjadinya kecelakaan pada petugas rumah sakit dengan meminilalisir 

resiko yang memungkinkan terjadi. Dapat meningkatkan mutu dan kinerja pada pegawai Rumah 

Sakit Bala Keselamatan Bokor Turen. 

 

Kata Kunci: Rekam Medis, Rumah Sakit, Faktor, Risiko 
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1. PENDAHULUAN  

Rumah sakilt melrupakan ilnstiltusil 

pelayanan kesehatan yang 

menyelenggarakan pelayanan kesehatan 

perorangan secara paripurna yang 

menyediakan pelayanan rawat inap, rawat 

jalan, dan gawat darurat.  

Di l dalam rumah saki lt telrdapat belbelrapa 

uni lt pellayanan, salah satunya adalah uni lt 

pellayanan relkam meldi ls. Belrdasarkan 

PElRMElNKElS Nol. 24 Tahun 2022 te lntang 

relkam meldi ls di lselbut bahwa re lkam meldi ls 

adalah dolkumeln yang be lri lsi lkan data 

i ldelnti ltas pasi leln, pelmelri lksaan, pelngolbatan, 

ti lndakan, dan pellayanan lai ln yang di lbelri lkan 

kelpada pasi leln.  

Relkam meldi ls telrdapat ruang 

pelnyi lmpanan yang di lselbut  fi llilng yai ltu 

ruang yang di lgunakna untuk me lnyi lmpan 

belrkas relkam meldi ls pasi leln. seldangkan fi lli lng 

adalah kelgi latan pelnataan belrkas di l selbuah 

telmpat khusus selhilnggah untuk ke lbutuhan 

relfelrelnsi l dapat di llakukan pelngambi llan 

(reltrilval) kelmbali l delngan celpat dan 

mudah.(Felbri lanty, 2021) 

Fi llilng melrupakan salah satu bagi lan 

dalam uni lt relkam meldi ls yang be lrpelran 

sangat pelnti lng dalam pe lnyellelnggaraan 

pellayanan kelselhatan di l rumah saki lt. 

Selti lap pelkelrjaan pasti lnya melmi lli lki l 

ri lsi lkol, salah satunya dalam pe lnye llelnggaraan 

relkam meldi ls.  Ri lsi lkol ada di lmana-mana, bi lsa 

datang kapan saja dan suli lt dihilndari l. 

Melngelnai l pelnelrapan manajelmeln rilsi lkol di l 

Rumah Sakilt Bala Kelsellamatan Bo lkolr 

Tureln Malang, fakto lr rilsi lkol yang te lrdapat di l 

ruang fi lli lng di lantaranya adalah fakto lr filsi lk, 

ki lmila, bi lollolgi l dan elrgolnolmi l. Ollelh karelna 

i ltu sellailn melmpelrhati lkan kelselhatan dan 

melnjaga kelamanan do lkumeln relkam meldi ls 

delngan melnelrapkan pro lgram manaje lmeln 

ri lsi lko l di l ruang fi lli lng. 

      Pelnelli lti l mellakukan studil pelndahuluan 

bahwa ruangan pe lnyi lmpanan yang ada di l 

Rumah Sakilt Bala Kelsellamatan Bo lkolr 

Tureln Malang melmi lli lki l luas ruangan yang 

cukup selmpi lt dilkarelnakan masi lh banyak 

dolkumeln relkam meldi ls yang ti ldak cukup di l 

rak selhi lngga di lsi lmpan di l lantai l selhi lngga 

melnyuli ltkan ruang gelrak peltugas dan dapat 

melnghalangi l aksels jalan peltugas dalam 

mellakukan pellayanan. Pelnelli ltilan i lni l 

melmfolkuskan pada fakto lr rilsi lko l yang ada 

pada rak pelnyi lmpanan relkam meldi ls. 

      Melngelnai l pelnelrapan manaje lmeln rilsi lko l 

di l Rumah Saki lt Bala Kelsellamatan Bo lkolr 

Tureln Malang, fakto lr rilsi lkol yang te lrdapat di l 

ruang fi lli lng di lantaranya adalah fakto lr filsi lk, 

ki lmila, bi lollolgi l dan elrgolnolmi l. Ollelh karelna 

i ltu sellailn melmpelrhati lkan kelselhatan dan 

melnjaga kelamanan do lkumeln relkam meldi ls 

delngan melnelrapkan pro lgram manaje lmeln 
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ri lsi lkol di l ruang fi lli lng. 

      Pelnelli lti l mellakukan studil pelndahuluan 

bahwa ruangan pelnyi lmpanan yang ada di l 

Rumah Sakilt Bala Kelsellamatan Bolkolr 

Tureln Malang melmi lli lki l luas ruangan yang 

cukup selmpi lt dilkarelnakan masi lh banyak 

dolkumeln relkam meldi ls yang ti ldak cukup di l 

rak selhi lngga di lsi lmpan di l lantai l selhi lngga 

melnyuli ltkan ruang gelrak peltugas dan dapat 

melnghalangi l aksels jalan pe ltugas dalam 

mellakukan pellayanan. Pe lnelli ltilan i lni l 

melmfolkuskan pada fakto lr ri lsi lkol yang ada 

pada rak pelnyi lmpanan relkam meldi ls. 

      Melli lhat pelrmasalahan te lrselbut pelnelli lti l 

telrtarilk untuk mellaksanakan pe lnelli lti lan 

melngelnai l “Ildelnti lfi lkasi l Fakto lr Ri lsi lkol di l 

Ruang Pelnyi lmpanan Relkam Meldi ls Rumah 

Saki lt Bala Kelsellamatan Bo lkolr Ture ln 

Malang” 

 

2. TINJAUAN PUSTAKA 

Rumah Sakit  

Melnurut WHOl (Wolrld Helalth 

Olrganilzatiloln )  rumah sakilt adalah suatu 

bagilan melnyelluruh, (ilntelgrasil) daril 

olrganilsasil dan meldils, belrfungsil melmbelrilkan 

pellayanan kelselhatan lelngkap kelpada 

masyarakat bailk kuratilf maupun 

relhabilliltatilf, dilmana olutput layanan 

melnjangkau pellayanan kelluarga dan 

lilngkungan. 

Dilkeltahuil bahwa rumah sakilt mellakukan 

belbelrapa jelnils pellayanan meldilk, pellayanan 

pelnunjang meldilk, pellayanan pelrawatan, 

pellayanan relhabilliltasil, pelncelgahan dan 

pelnilngkatan kelselhatan, selbagail telmpat 

pelndildilkan dan atau pellatilhan meldilk dan 

para meldilk, selbagail telmpat pelnelliltilan dan 

pelngelmbanagan illmu dan telknollolgil bildang 

kelselhatan selrta untuk melnghilndaril rilsilkol 

dan gangguan kelselhatan. (Kartilkasaril, 2019) 

Rekam Medis  

Relkam meldils adalah belrkas yang belrilsil 

catatan dan dolkumeln telntang ildelntiltas  

pasileln, pelmelrilksaan, pelngolbatan, tilndakan 

dan pellayanan lailn yang tellah dilbelrilkan 

kelpada pasileln. (Kelmelnkels RIl, 2008) 

Melnurut Ilrmawatil (2018)  relkam meldils 

melrupakan fakta yang belrkailtan delngan 

keladaan pasileln, rilwayat pelnyakilt dan 

pelngolbatan masa lalu selrta saat ilnil telrtulils 

ollelh prolfelsil kelselhatan yang melmbelrilkan 

pellayanan kelpada pasileln telrselbut.   

Relkam meldils harus belrilsil data yang 

cukup agar dapat dilgunakan untuk 

melngildelntilfilkasilkan pasileln, melnunjang 

pelnelntuan dilagnolsils atau melnyatakan alasan 

untama pasileln datang keltelmpat pellayanan 

kelselhatan, melngelsahkan alasan pelmbelrilan 

tilndakan dan melndolkumelntasilkan selmua 

hasillnya selcara akurat. 
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Risiko 

Rilsilkol adalah kelmungkilnan (lilkellilholold) 

bahwa bahaya dan cildelra karelna suatu 

bahaya akan telrjadil pada ilndilvildu telrtelntu 

atau kellolmpolk yang telrpajan bahaya. 

Ukuran daril rilsilkol telrgantung pada selbelrapa 

mungkiln (holw lilkelly) bahaya telrselbut 

melmbahayakan dan kelkuatannya.  

Rilsilkol adalah prolbabilliltas/ kelmungkilnan 

daril suatu elfelk buruk telrtelntu untuk telrjadil. 

(Hilnsa, 2009) 

Melnurut salah satu delfilnilsil,  rilsilkol atau 

rilsk adalah sama delngan uncelrtanty atau 

keltildakpastilan. Rilsilkol dan keltildakpastilan 

selrilng kalil dilgunakan delngan artil yang 

sama, pelnggunaanya salilng dilpelrtukarkan 

delngan maksud yang sama atau 

ilntelrchangelably. Namun banyak macam 

unilcelrtailnty kilta jumpail saat kilta 

melmpellajaril rilsilkol selcara kolmprelhelnsilf. 

Ollelh karelna iltu sangat melmbantu selkalil jilka 

melngeltahuil delfilnilsil rilsilkol selcara telpat 

selsuail delngan tujuan pelnggunaanya. 

(Silahaan, 2017) 

Rilsilkol selrilng dilartilkan selbagail 

keltildakpastilan (uncelrtailnty). Rilsilkol 

belrkailtan delngan kelmungkilnan 

(prolbabylilty) kelrugilan telrutama yang 

melnilmbulkan masalah.  

Identifikasi Risiko 

Ildelntilfilkasil rilsilkol adalah bagilan daril 

manajelmeln rilsilkol yang melnyeldilakan prolsels 

telrstruktur yang melngildelntilfilkasil bagailmana 

tujuan ilndilvildu mapun olrganilsasil dapat 

dilpelngaruhil ollelh rilsilkol.  

Melnurut Susillol dalam (Felbrilanty, 2021) 

prolsels ildelntilfilkasil rilsilkol melrupakan, selbuah 

prolsels untuk melngildelntilfilkasil sumbelr 

rilsilkol, pelrilstilwa rilsilkol, arela dampak dan 

pelnyelbab dampak telrselbut. Prolsels 

ildelntilfilkasil ilnil harus dillakukan selcara 

kolmpelrelhelnsilf, karelna rilsilkol yang tildak 

telrildelntilfilkasil pada prolsels ilnil tildak diltanganil 

pada prolsels sellanjutnya. 

Hazard/Bahaya 

Hazard/bahaya dapat dildelfilnilsilkan sbagail 

keladaan yang melnilmbulkan atau 

melnilngkatkan telrjadilnya chansel olf lolss 

(kelmungkilnan kelrugilan)  dari suatu belncana 

telrtelntu. (Helrman, 2016) 

Melnurut Silryolnol (2019) Hazard / bahaya 

adalah keladaan yang dapat melmpelrbelsar 

kelmungkilnan telrjadilnya belncana yang dapat 

melnilmbulkan kelrugilan atau belrmacam 

kelrugilan.  

Melnurut canadilan celntelr folr 

olccupatilolnal helalth & safelty (CCOlHS) 

hazard adalah seltilap sumbelr yang belrpoltelnsil 

melnyelbabkan kelrusakan, bahaya atau elfelk 

kelselhatan yang melrugilkan pada selsuatu atau 

olrang. Milsalnya pada manusila selbagail elfelk 

kelselhatan, olrganilsasil selbagail kelrugilan 
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prolpelrtil atau pelralatan, atau lilngkungan. 

 

3. METODE PENELITIAN 

Jenis Penelitian 

Pelnelliltilan ilnil melnggunakan meltoldel 

delskrilptilf delngan melnggunakan pelndelkatan 

kualiltatilf untuk melnggambarkan suatu 

felnolmelna atau kolndilsil telrtelntu belrdasarkan 

fakta dil ruang pelnyilmpanan relkam meldils. 

Pelmillilhan Lolkasil dan Siltus Pelnelliltilan 

Pelnelliltilan ilnil dillakukan dil Rumah Sakilt 

Bala Kelsellamatan Bolkolr Tureln, Jl. Jelndral 

Ahmad Yanil Nol.91 Tureln Kabupateln 

Malang. 

Folkus Pelnelliltilan 

Folkus pelnelliltilan ilnil pada rak 

pelnyilmpanan dolkumeln relkam meldils, 

delngan melmuat rilncilan pelrtanyaan telntang 

cakupan tolpilk-tolpilk yang akan dilgalil dalam 

pelnelliltilan. Untuk melngeltahuil apa saja faktolr 

rilsilkol yang ada pada rak pelnyilmpanan 

dolkumeln relkam meldils Rumah Sakilt Bala 

Kelsellamatan Bolkolr Tureln. 

Sumber Data 

Dalam pelnelliltilan ilnil, sumbelr data yang 

dilgunakan yailtu sumbelr data prilmelr. Dalam 

pelnelliltilan ilnil data dilpelrollelh daril hasill 

wawancara kelpada peltugas relkam meldils dil 

bagilan fillilng dan mellalukan olbselrvasil 

langsung selsuail fakta delngan mellilhat 

kolndilsil/keladaan ruang pelnyilmpanan relkam 

meldils  Rumah Sakilt Bala Kelsellamatan 

Bolkolr Tureln. 

Pelngumpulan Data 

Telknilk pelngumpulan data yang 

dilgunakan dalam pelnelliltilan ilnil adalah 

wawancara, observasi dan studi pustaka. 

Instumen Penelitian  

Dalam pelnelliltilan ilnil ilnstrumeln pelnelliltilan 

dillakukan delngan: 

1. Peldolman wawancara selcara telrpelrilncil 

belrilsil daftar pelrtanyaan yang dilajukan  

kelpada ilnfolrman pelnelliltilan. 

2. Peldolman olbselrvasil yang dillakukan 

pada ruang pelnyilmpanan relkam 

meldils. 

3. Studil pustaka delngan cara melmbaca 

buku relfelrelnsil,  jurnal, artilkell dan data 

daril ilntelrnelt  untuk mellelngkapil 

matelril-matelril yang belrhubungan 

delngan pelnelliltilaan. 

lMetode Analisis 

Dalam pelnelliltilan ilnil prolsels analilsa data, 

pelnelliltil melnyarilng data-data yang dilpelrollelh 

mellaluil wawancara telrbuka,  hasill olbselrvasil 

lapangan dan melmillilh matelril yang selsuail 

delngan telma pelnelliltilan dalam mellakukan 

analilsa data. 
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4. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasill Olbselrvasil dil Ruang Pelnyilmpanan 

Relkam Meldils 

Tabel 1. Hasill olbselrvasil yang dillakukan 

pada ruang pelnyilmpanan relkam meldils 

dilpelrollelh hasill selbagail belrilkut: 

 

Nol 

 

Aspelk Yang 

Di lamati l 

 

Hasi ll Olbselrvasi l 

1. Luas ruangan 

pelnyi lmpanan 

relkam meldi ls 

Luas bangunan 

72 m
2 

Panjang 18m 

lelbar 4m 

2. Pelncahayaan 188 Lux 

3. Suhu  29,0C 

4. Kellelmbaban  78% 

5. Kelbi lsi lngan Adanya 

kelbi lsi lngan yang 

di lkarelnakan 

delkat delngan 

jalan raya 

6. Jumlah lampu 

yang ada pada 

ruang fi lli lng 

Telrdapat 12 

buah lampu 

neloln panjang 

belrwarna puti lh 

delngan 16 watt 

dan 2 buah 

bho llam lampu 

bulat delngan 9 

watt 

7. Jumlah rak fi lli lng 15 rak  

8. Pelralatan kelrja 

peltugas  yang 

ada pada ruang 

fi llilng 

1. Satu buah 

melja kayu 

delngan laci l 

kelci ll  

2. Satu buah 

lelmari l kelci ll 

3. Satu buah 

kursi l  

4. ATK (alat 

tulils kanto lr) 

5. Satu se lt 

colmputelr 

6. Satu buah 

pri lntelr 

barco ldel 

7. Katro ll (untuk 

melnurunkan 

\dan 

melnai lkan 

belrkas) 

 

Pembahasan 

Melngildelntilfilkasil Adanya Faktolr 

Rilsilkol Filsilk dil Ruang Pelnyilmpanan 

Relkam Meldils 

1. Pelncahayaan  

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

melngelnail pelncahayaan bahwa ilntelnsiltas 

cahaya dil ruang pelnyilmpanan relkam meldils 

Rumah Sakilt Bala Kelsellamatan Bolkolr 

Tureln 188 lux yang dilukur melnggunakan 

aplilkasil Lilnght Meltelr. Ruang pelnyilmpanan 

relkam meldils melnggunakan lampu 

belrjumlah 12 buah lampu neloln panjang 

belrwarna putilh delngan 16 watt dan 2 buah 

bhollam lampu bulat delngan 9 watt, sellailn iltu 

pada ruangan telrselbut telrdapat jelndella dan 

velntillasil yang melmbantu pelnelrangan pada 
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ruangan.  

Hal i lni l ti ldak selsuail delngan standar 

pelnelrangan melnurut PElRME lNKElS RIl Nol. 

43 Tahun 2019 yai ltu lux untuk tilngkat  

pelncahayaan di lruangan pelnyi lmpanan relkam 

meldi ls adalah 200 lux. 

2. Suhu dan kellelmbaban 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

melngelnail suhu dan kellelmbaban telrdapat 1 

unilt kilpas angiln dan dildapatkan suhu 

ruangan 29,0C yang dilukur delngan 

melnggunakan alat thelrmolmeltelr ruang. 

Seldangkan untuk kellelmbaban dil ruang 

pelnyilmpanan relkam meldils dildapatkan 78% 

yang dilukur delngan melnggunakan alat ukur 

hygrolmeltelr.  

Hal i lni l tildak selsuail delngan telolri l 

Rustilyanto l (2011) yang me lnye lbutkan bahwa 

suhu i ldelal di l ruang fi lli lng yai ltu belrkilsar 

antara 18-28C. Seldang kellelmbaban pada 

40%-60%, 

3. Telrkelna golrelsan sampul relkam meldils 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

map relkam meldils yang dilgunakan Rumah 

Sakilt Bala Kelsellamatan Bolkolr Tureln 

melnggunakan sampul kelrtas dan dildalam 

belrkas telrselbut telrdapat stelplels, apabila 

peltugas tildak belrhatil-hatil kelmungkilnan 

peltugas dapat telrgolrels sampul relkam meldils 

saat pelngambillan dan pelnyilmpanan pada rak 

relkam meldils.  

Menurut WHO (2006) bahan yang 

dilgunakan untuk melmbuat folldelr relkam 

meldils barus belrbahan telbal dan tildak mudah 

solbelk selpelrtil kelrtas manilla atau cardbolard 

lailn yang kuat.  

4. Kelbilsilngan 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

melngelnail kelbilsilngan bahwa adanya 

kelbilsilngan dil ruang pelnyilmpanan relkam 

meldils  dilkarelnakan delkat delngan jalan raya. 

Melnurut Ilrildilastadil (2014). Kelbilnsilngan 

dapat melmbelrilkan dampak buruk, 

munculnya rasa keltildaknyamanan, 

melnurunya kilnelrja selrta suliltnya 

belrkolmunilkasil.  

Melngildelntilfilkasil adanya faktolr rilsilkol 

kilmila dil ruang pelnyilmpanan relkam 

meldils  

1. Zat kilmila belrbahaya dil selkiltar arela rak 

pelnyilmpanan relkam meldils 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

tildak diltelmukan zat kilmila belrbahaya yang 

ada dil arela rak pelnyilmpanan. Melnurut 

Ilndri lani l (2010) Zat ki lmi la belrbahaya adalah 

zat kilmi la, bai lk unsur, selnyawa atau 

campuran yang ke lbelradaanya me lni lmbulkan 

dampak nelgati lf pada makhluk hi ldup dan 

li lngkungan 

2. Bau-bauan  

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

tildak ada bau apapun dil ruang pelnyilmpanan 
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relkam meldils Rumah Sakilt Bala 

Kelsellamatan Bolkolr Tureln.  

Melnurut Seldarmayantil (2011) bau-bauan 

yang telrdapat dilselkiltar telmpat kelrja dapat 

dilanggap selbagail pelncelmaran, dilkarelnakan 

dapat melnggangu kolnselntrasil belkelrja dan 

bau-bauan yang telrjadil selcara telrus-melnelrus 

dapat melmpelngaruhil kelpelkaan telrhadap 

pelnciluman. 

3. Pellatilhan melngelnail ildelntilfilkasil rilsilkol 

baha kilmila belrbahaya dan langkah-

langkah kelsellamatan yang telrkailt 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

adanya pellatilhan yang dilbelrilkan selpelrtil 

pellatilhan APAR seldangkan untuk pellatilhan 

melngelnail ildelntilfilkasil rilsilkol bahan kilmila 

belrbahaya bellum dilbelrilkan pellatilhan 

Melnurut Nurharyanto l (2009) pelnti lngnya 

mellakukan pellati lhan i ldelnti lfi lkasi l ri lsilkol yai ltu 

delngan tujuan untuk me lngelnali l fakto lr-fakto lr 

ri lsi lkol yang dapat me lnghambat pelncapai lan 

tujuan pelkelrjaan, melmbahayakan pe lkelrja 

selhi lngga melnyelbabkan kelrugi lan.. 

Melngildelntilfilkasil adanya faktolr rilsilkol  

bilollolgil dil ruang pelnyilmpanan relkam 

meldils  

1. Telrdapat helwan selpelrtil kelcola,  rayap, 

selmut,  tilkus dan nyamuk pada rak 

pelnyilmpanan relkam meldils 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

adanya helwan selpelrtil nyamuk, rayap, selmut 

yang ada pada rak pelnyilmpanan relkam 

meldils dan kadang telrdapat kucilng karelna 

delkat delngan pelrkampungan. 

Melnurut PElRMElNAKElR RIl Nol. 5 tahun 

2018 faktolr bilollolgil adalah faktolr yang dapat 

melmpelngaruhil aktilviltas telnaga kelrja yang 

belrsilfat bilollolgil dilselbabkan ollelh makhluk 

hildup mellilputil helwan, tumbuhan dan 

prolduknya selrta milkrololrganilsmel yang dapat 

melnyelbabkan pelnyakilt akilbat kelrja. 

2. Delbu dan jelnils pelmellilharaan atau 

prolseldur  rutiln pelmbelrsilhan yang 

dillakukan pada rak pelnyilmpanan 

untuk melmastilkan kelamanan dolkumeln 

relkam meldils 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

adanya delbu pada ruang pelnyilmpanan 

relkam meldils dan yang melnelmpell pada rak 

pelnyilmpanan. Untuk pelmellilharaan bilasanya 

peltugas mellakukan pelngaturan kelmbalil rak 

pelnyilmpanan dan keltilka melnelmukan map 

relkam meldils yang sudah rusak peltugas 

selgelra melnggantilnya delngan yang baru. 

Seldangkan prolseldur pelmbelrsilhan jarang 

dillakukan pelmbelrsilhan pada rak 

pelnyilmpanan, pelmbelrsilhan bilasa dillakukan 

seltahun selkalil kadang dua tahun selkalil,  

tildak telntu.  

Melnurut Santo lsol dan Sugi lari ls (2017) 

delbu di l ruang pelnyi lmpanan re lkam meldi ls 

dapat melnye lbabkan gangguan ke lselhatan 
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selpelrtil selsak nafas, alelrgi l dan batuk. 

Melngildelntilfilkasil adanya faktolr rilsilkol 

elrgolnolmil dil ruang pelnyilmpanan relkam 

meldils  

1. Delsailn rak pelnyilmpanan relkam meldils 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

melngelnail delsailn rak pelnyilmpanan relkam 

meldils Rumah Sakilt Bala Kelsellamatan 

Bolkolr Tureln, ruang pelnyilmpanan relkam 

meldils  telrdapat dil lantail dua delngan luas 

ruangan pelnyilmpanan yailtu  luas bangunann 

72 m
2
  panjang 18m dan lelbar 4m delngan 

jumlah rak yang telrseldila dil ruang 

pelnyilmpanan relkam meldils yailtu belrjumlah 

15 rak delngan jelnils galvalum silku dan koltak 

delngan ukuran yang belrbelda. Telrdapat 9 rak 

delngan belrukuran tilnggil 256cm panjang  

270cm lelbar 50cm, 4 rak delngan belrukuran 

tilnggil 256cm panjang 180cm  lelbar 50 cm 

dan 2 rak delngan ukuran tilnggil 256cm 

panjang 856cm lelbar 50cm. Rak 

pelnyilmpanan relkam meldils dil delsailn 

belrdasarkan lolkasil luas ruangan 

pelnyilmpanan maka dilmaksilmalkan jarak 

antara rak satu delngan rak yang lailn 1,5cm. 

Melnurut Rustilyantol (2011) luas jelndella, 

kilsil-kilsil atau dilndilng gellas kaca untuk 

masuknya cahaya milnilmal 1/6 kalil luas 

lantail  , Jarak ildelal untuk aksels jalan peltugas 

antara rak satu delngan rak lailn kurang lelbilh 

180-200 cm, seldangkan lolrolng dilbagilan sub 

rak 80-100 cm. 

2. Pelralatan bantu atau alat bantu 

elrgolnolmils 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

dil ruang pelnyilmpanan relkam meldils 

pelralatan atau alat bantu elrgolnolmils yang 

ada pada ruang pelnyilmpanan berupa tangga 

lilpat, kursil, serta katrol. Kursi dan tangga 

lipat dilgunakan peltugas dalam mellakukan 

pelngambillan dan pelnyilmpanan dolkumeln, 

sedangkan katrol dilgunakan peltugas untuk 

melnurunkan dan melnailkan belrkas karelna 

ruang pelnyilmpanan telrletak dil lantail dua, 

selhilngga peltugas tildak harus nailk dan turun 

tangga untuk melngantar dan melngambill 

belrkas.  

Melnurut PElRMElNAKElR RIl Nol. 5 tahun 

2018 elrgolnolmil adalah faktolr yang 

melmpelngaruhil aktilviltas telnaga kelrja, 

dilselbabkan ollelh keltildakaselsuailan antara 

fasilliltas kelrja yang mellilputil cara kelrja, 

polsilsil kelrja, alat kelrja, dan belban angkat 

telrhadap telnaga kelrja. 

3. Keltildakyamanan sellama kelgilatan 

pelnyilmpanan atau pelngambillan 

dolkumeln relkam meldils 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang dillakukan 

dil ruang pelnyilmpanan relkam meldils 

melngelnail keltildaknyamanan peltugas, yaitu  

melngalamil sakilt pilnggang dan lelhelr sellama 

mellakukan kelgilatan pelnyilmpanan dan 
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pelngambillan dolkumeln relkam meldils. 

Melnurut Sugi lartol (1999) kelnyamanan 

adalah kolndi lsi l di lmana ki lta melrasa di lri l 

di lhargai l, melrasa aman, se lnag dan 

kelnyamana i ltulah yang se lbi lsa mungki ln 

di lbelri lkan pi lhak i lnstansi l kelpada para 

pelgawai l agar pelgawai l melrasa nyaman dan 

selnang belkelrja di li lnstansi l telrselbut selhi lnggah 

melmbelri lkan ki lnelja bai lk te lrhadap i lnstansi l, 

delngan belgi ltu pi lhak i lnstansi l pula yang 

di luntungkan. 

 

5. KESIMPULAN DAN SARAN 

Kesimpulan  

Daril hasill pelnelliltilan dan pelmbahasan 

yang dillakukan pelnelliltil, disimpulkan bahwa 

ruang penyimpanan rekam medis cukup 

sempit dan masih terdapat berkas dokumen 

yang disimpan di lantai. Adanya faktor 

risiko yang ditemukan di ruang 

penyimpananan rekam medis yang dilihat 

dari faktor fisik (suhu, penvahayaan, dan 

kelembaban ruangan), kimia (zat berbahaya, 

bau-bauan), biologi ( hewan seperti kecoa, 

tikus, semut, rayap dan debu-debu) dan 

ergonomic (desain rak penyimpanan, alat 

bantu ergonomis dan kenyamanan kerja). 

 

 

 

Saran  

Rumah sakit diharapkan untuk 

memperluas ruang penyimpanan rekam 

medis, agar petugas merasa nyaman dengan 

ruang kerjanya, serta menyediakan alat 

pengukur suhu dan kelembaban  ruangan, 

alat pelindung diri dan menyelenggarakan 

pelatihan identifikasi risiko bagi petugas. 

Sehigga membantu meningkatkan mutu 

rumah sakit dan menjaga keamanan rekam 

medis pasien. 
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